附件 
第三届体育运动神经科学暨亚太运动与脑健康国际
会议征文摘要要求及模板


摘要格式要求

1. 论文题目：小二号黑体，居中排。
2. 作者姓名：五号楷体，居中排，作者之间用逗号区分。
3. 作者单位：按作者单位、城市名、邮编顺序排列，五号楷体，居中排。作者单位与省市名之间用逗号，城市名与邮编之间空一全角格。作者单位多于一个时在作者姓名处用上角标注。
4. 摘要正文：600-1000字。文字力求准确、精练、通顺，按目的、方法、结果、结论四部分撰写。 摘要正文不得有图表。摘要正文五号宋体，英文 Times New Roman 通栏排；行间距为固定值20磅。
5. 关键词：在摘要下方需列出关键词3～5个。


摘要模板
运动联合cTBS干预对孤独症儿童核心症状的影响
蔡可龙1，刘宇飞2，姜栾玥3，陈爱国1，4*
1.扬州大学，江苏 扬州 225127；
2. 格但斯克体育大学，西滨海 格但斯克 80-336；
[bookmark: _GoBack]3. 江苏省清江中学，江苏 淮安 223001；
4.南京体育学院，江苏 南京 210014；
摘 要：目的：探讨运动联合连续性θ爆发式磁刺激（continuous theta burst stimulation，
cTBS）干预改善孤独症谱系障碍（以下简称“孤独症”）儿童核心症状的协同效应。方法：54名3～10岁孤独症儿童分为cTBS干预组（cTBS group，TG）、运动干预组（exercise group，EG）、运动联合cTBS干预组（exercise＋cTBS group，ETG）和对照组（control group，CG）。TG接受cTBS刺激（5天/周，3次/天，12周），EG接受组合球类运动干预（ball combination training program，BCTP）（5天/周，45 min/天，12周），ETG接受组合球类联合cTBS干预，CG接受常规康复。采用重复刻板行为检查表修订版（repetitive behavior scale-revised edition，RBS-R）和社交反应量表第二版（social responsiveness scale-second edition，SRS-2）评估干预前后核心症状。结果：1）在刻板行为方面，3种干预显著改善了孤独症儿童RBS-R量表总分，在子维度上仅cTBS干预改善了固定行为。相较于单一干预，联合干预没有表现出显著的优势。2）在社交障碍方面，3种干预显著改善了SRS-2量表总分，在子维度上cTBS干预改善了社交知觉、社交沟通、社交动机和固定行为，BCTP干预改善了社交知觉和社交认知，联合干预改善了社交知觉、社交认知、社交沟通以及行为方式。相较于单一干预，联合干预在改善社交认知、社交沟通、行为方式上更有优势。结论：运动干预、cTBS干预以及联合干预均能够改善孤独症儿童的核心症状，且联合干预对社交障碍改善有协同效应。
关键词：孤独症；运动干预；经颅磁刺激；联合干预；核心症状

